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Stiadtische Volkshochschule

Marktheidenfeld

Demokratiecafé | 11 - 16 Uhr

Alte Schmiede, Marktplatz 24

Wir laden Sie ein zu Kaffee und Kuchen.
Kommen Sie in zwangloser Atmosphare ins
Gesprach und reden Sie darUber, was
Demokratie fur Sie bedeutet!

Evangelische Kirchengemeinde Marktheidenfeld

Internationales Frauencafé
Omas gegen Rechts

Demokratieparcours, Teil1| 16 - 18 Uhr
Alte Schmiede, Marktplatz 24

Verschiedene Spiele und Stationen laden
zum Mitmachen ein. Wie viel weiBt du Uber
unsere Demokratie oder Europa?

Bei uns hast du die Méglichkeit, dein
Wissen auf die Probe zu stellen und Neues
uber Demokratie spielerisch zu erfahren.

Stddtische Volkshochschule Marktheidenfeld

Vortrag “Hannah Arendt - Denkerin der
Freiheit” | 18 -19.30 Uhr
vhs, Marktplatz 24, Raum 3.1

Der Vortrag beleuchtet Hannah Arendts
wegweisendes Denken zur Freiheit und
Verantwortung in der Demokratie. Dabei
wird aufgezeigt, wie ihre Philosophie heute
dazu inspiriert, das gesellschaftliche
Zusammenleben aktiv mitzugestalten.

Dr. Phil. Florian G. Stickler

. Balthasar Neumann
. Gymnasium

Fithrung in der Innenstadt und am Mainkai
15 - 17 Uhr
Treffpunkt Alte Schmiede, Marktplatz 24
Die Fiihrungen beginnen bedarfsorientiert.
Dauer: jeweils ca. 15 Minuten
Schulerinnen und Schuler des
Leistungsfaches Geschichte (BNG) fuhren
Sie zu verschiedenen Orten des friheren
jadischen Lebens in Marktheidenfeld.
Daneben werden Sie Uber Marktheidenfelds
Teilnahme an den Projekten "DenkOrt
Deportationen” und ‘Stolpersteine’

informiert.
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Bilderbuchkino: “Bestimmer sein - Wie Elvis
die Demokratie erfand” | 16 Uhr
Stadtbibliothek, Schmiedsecke 3

Vorgelesen und gezeigt wird das Bilderbuchkino
,Bestimmer sein - Wie Elvis die Demokratie

erfand*
Stadtbibiothek Marktheidenfeld

Bilderbuchausstellung: “Starke Geschichten fiir
eine starke Demokratie” | 2. Okt. - 7. Nov. 2026

Stadtbibliothek, Schmiedsecke 3
Wéhrend der Offnungszeiten der Stadtbibliothek.

Ausgewahlte Bilderblcher und
Sachbilderbicher zeigen, wie Demokratie fur
Kinder verstandlich und spielerisch erlebbar
wird.

Kuratiert von Theresa Carl und Ellen Hisam

Demokratiekirche | 16 - 19 Uhr
Kirche St. Laurentius, Marktheidenfeld

Die Plakate beleuchten die gemeinsamen
Werte von Glauben und staatlicher Ordnung.
Ergédnzend dazu bietet eine Mitmach-Station
die Moglichkeit, eigene Objekte mit
thematisch passenden Motiven individuell
zu bestempeln.

Katrin Fuchs, Pastoralreferentin

Demokratieorgel | 19.30 Uhr
Kirche St. Laurentius, Marktheidenfeld

Musikalische Impulse von Alexander Wolf:
An der Orgel werden die Eurovisionsmelodie,
das Freiheitslied “Die Gedanken sind frei”
und der Choral “Nun danket alle Gott” zu
héren sein. Begleitet von kurzen
Hintergrundinformationen laden diese drei
Stlcke dazu ein, die zentralen Werte von
Verbundenheit, Freiheit und Dankbarkeit zu
reflektieren.

Alexander Wolf, Pastoralreferent, Kirchenmusiker
und Komponist
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Demokratiespiel “Quararo” | 17 - 19 Uhr
Jugendzentrum, Lengfurter Str. 26

Erfahre Demokratie - wie es ist, selbst
mitzuentscheiden und auch welche Folgen
deine Entscheidungen haben.

Fur Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene.
Einfach vorbeikommen, seid bitte kurz vor 17
Uhrim JUZ. Alle Teilnehmenden erhalten einen
Dongergutschein.

Oliver Berger — Jugendbildungsstdtte Unterfranken

Demokratieparcours, Teil 2 | 17 -19 Uhr
Jugendzentrum, Lengfurter Str. 26
Verschiedene Spiele und Stationen laden
zum Mitmachen ein. Wie viel wei3t du tber
unsere Demokratie oder Europa?

Bei uns hast du die Moglichkeit, dein
Wissen auf die Probe zu stellen und Neues
uber Demokratie spielerisch zu erfahren.

Die Stationen werden von dem Team der
stadtischen Jugendarbeit betreut.

KULTWUIR JHml
FRANCK-HAUS

MARKTHEIDENFELD

Ausstellung: Optische Antidepressiva

18 - 20 Uhr

Franck Haus, Untertorstr. 6,

Ruckwartiger Ausstellungsbereich
Spruchkarten-Herstellung zum Thema Freiheit
Linda Schwarz, Kiinstlerin
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Feuer fir die Demokratie | 17 - 19 Uhr
Innenhof der vhs, Marktplatz 24

Bei der Langen Nacht der Demokratie mussen
unbedingt auch unsere Familien dabei sein -
denn fur wen, wenn nicht fur unsere Kinder
lohnt es sich, fur unsere Demokratie
einzustehen. Gemeinsam kénnen wir uns am
Feuer warmen und leckeres Stockbrot
genieBen. Eine schdne Gelegenheit, sich
kennenzulernen, wiederzusehen und
gemeinsam die Demokratie zu feiern.

Stadtische Volkshochschule
Maktheidenfeld
Marktplatz 24

Tel: 09391 5034310
vhs@vhs-marktheidnefeld.de
www.vhs-marktheidenfeld.de
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	Demokratiecafé | 11 - 16 Uhr
	Wir laden Sie ein zu Kaffee und Kuchen. Kommen Sie in zwangloser Atmosphäre ins Gespräch und reden Sie darüber, was Demokratie für Sie bedeutet!

	Demokratieparcours, Teil 1 | 16 - 18 Uhr
	Verschiedene Spiele und Stationen laden zum Mitmachen ein. Wie viel weißt du über unsere Demokratie oder Europa?
	Bei uns hast du die Möglichkeit, dein Wissen auf die Probe zu stellen und Neues über Demokratie spielerisch zu erfahren.

	Vortrag “Hannah Arendt - Denkerin der Freiheit” | 18 - 19.30 Uhr
	vhs, Marktplatz 24, Raum 3.1
	Der Vortrag beleuchtet Hannah Arendts wegweisendes Denken zur Freiheit und Verantwortung in der Demokratie. Dabei wird aufgezeigt, wie ihre Philosophie heute dazu inspiriert, das gesellschaftliche  Zusammenleben aktiv mitzugestalten.

	Führung in der Innenstadt und am Mainkai
	15 - 17 Uhr
	Schülerinnen und Schüler des Leistungsfaches Geschichte (BNG) führen Sie zu verschiedenen Orten des früheren jüdischen Lebens in Marktheidenfeld. Daneben werden Sie über Marktheidenfelds Teilnahme an den Projekten `DenkOrt Deportationen´ und `Stolpersteine´ informiert.

	Bilderbuchkino: “Bestimmer sein - Wie Elvis die Demokratie erfand” | 16 Uhr
	Vorgelesen und gezeigt wird das Bilderbuchkino „Bestimmer sein - Wie Elvis die Demokratie erfand“.

	Bilderbuchausstellung: “Starke Geschichten für eine starke Demokratie” | 2. Okt. - 7. Nov. 2026
	Ausgewählte Bilderbücher und Sachbilderbücher zeigen, wie Demokratie für Kinder verständlich und spielerisch erlebbar wird.

	Demokratiekirche | 16 - 19 Uhr
	Die Plakate beleuchten die gemeinsamen Werte von Glauben und staatlicher Ordnung. Ergänzend dazu bietet eine Mitmach-Station die Möglichkeit, eigene Objekte mit thematisch passenden Motiven individuell zu bestempeln.

	Demokratieorgel | 19.30 Uhr
	Kirche St. Laurentius, Marktheidenfeld
	Musikalische Impulse von Alexander Wolf:
	An der Orgel werden die Eurovisionsmelodie, das Freiheitslied “Die Gedanken sind frei” und der Choral “Nun danket alle Gott” zu hören sein. Begleitet von kurzen Hintergrundinformationen laden diese drei Stücke dazu ein, die zentralen Werte von Verbundenheit, Freiheit und Dankbarkeit zu reflektieren.
	Demokratiespiel “Quararo” | 17 - 19 Uhr
	Jugendzentrum, Lengfurter Str. 26

	Feuer für die Demokratie | 17 - 19 Uhr
	Innenhof der vhs, Marktplatz 24
	Erfahre Demokratie - wie es ist, selbst mitzuentscheiden und auch welche Folgen deine Entscheidungen haben.
	Für Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene.
	Einfach vorbeikommen, seid bitte kurz vor 17 Uhr im JUZ. Alle Teilnehmenden erhalten einen Döngergutschein.
	Bei der Langen Nacht der Demokratie müssen unbedingt auch unsere Familien dabei sein – denn für wen, wenn nicht für unsere Kinder lohnt es sich, für unsere Demokratie einzustehen. Gemeinsam können wir uns am Feuer wärmen und leckeres Stockbrot genießen. Eine schöne Gelegenheit, sich kennenzulernen, wiederzusehen und gemeinsam die Demokratie zu feiern.

	Demokratieparcours, Teil 2  | 17 - 19 Uhr
	Jugendzentrum, Lengfurter Str. 26
	Verschiedene Spiele und Stationen laden zum Mitmachen ein. Wie viel weißt du über unsere Demokratie oder Europa?
	Bei uns hast du die Möglichkeit, dein Wissen auf die Probe zu stellen und Neues über Demokratie spielerisch zu erfahren.
	Hier scannen für alle Veranstaltungsdetails:
	kostenfrei und ohne Anmeldung

	Ausstellung: Optische Antidepressiva
	18 - 20 Uhr
	Franck Haus, Untertorstr. 6,
	Rückwärtiger Ausstellungsbereich
	Spruchkarten-Herstellung zum Thema Freiheit
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