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Die erste Nacht ist vorbei, und wir sind schwer begeistert! Nicht nur, dass es 
keinerlei Probleme in der Nacht gab, sondern vor allem die Nachtruhe hat am
ersten Abend noch nie so gut geklappt (naja, bis auf wenige Beschwerden 
einzelner Teilnehmer, die sich am Morgen über zu lautes Lachen der Teamer 
auslassen). Aber lachende Teamer am Abend sind ein sicheres Zeichen für 
eine entspannte und harmonische Atmosphäre in der Gruppe!

Und vor dem Frühstück wird es noch erfreulicher: kurz vor 8:00 Uhr finden 
sich schon alle selbstständig in unserem „Wohnzimmer“ ein und warten im 
Sitzkreis, was heute wohl kommen wird (selbst die Hardcore Fußballer, die 
schon seit frühen Morgenstunden trainieren). Das zeugt doch mal von 
Vorfreude und Interesse. Doch erst einmal beim Frühstück stärken.

Dann starten wir mit unserer Programmroutine. Sprich: 9:00 Uhr 
Morgenrunde, mit Musik, Bewegungsgebet und -spiel. Danach erfolgt das 
berüchtigte RKW Anspiel (ein dem Thema entsprechendes Laien 
Theaterstück, dem Improvisationstheater nicht unähnlich). Miriam und Aaron 
unterhalten sich über Ihren Bruder, der zum Schutz vor den Ägyptern, in 
einem Binsenkörbchen im Nil ausgesetzt wurde. Von eben diesen Ägyptern 
aufgenommen, erhält er den Namen MOSES und wird auch von Ihnen 
aufgezogen. Doch schon bald stellt sich für MOSES heraus, dass er in keiner
der beiden Welten zugehörig ist: Für die Hebräer ein Ägypter, aber für die 
Ägypter ein Hebräer.

Haben wir auch Momente im Leben, in denen es uns wie Moses geht? Wie 
fühlt sich im Moment mein Leben an? Welche verschiedenen Rollen spielen 
wir in unserem Leben? Und was braucht es, damit ich mich wohl fühle? Um 
diesen Fragen auf den Grund zu gehen, teilen wir uns in 3 Altersgruppen auf. 
Die Gruppe der jüngsten Kinder haben sich mit Fragen beschäftigt, um sich 
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sich selber besser kennenzulernen. Anschließend haben sie bunte 
Windlichter gebastelt. Die Mittleren haben einen Fächer zusammengestellt, 
geordnet nach der Wichtigkeit der Rollen, die sie in ihrem Leben spielen. Bei 
den Älteren wurde ein UNO Spiel gespielt, um sich bewusst zu machen, dass
bei den verschiedenen Rollen, die sie in ihrem Leben haben, auch mal 
Rollenkonflikte passieren können.  Aber natürlich wird in den Gruppen auch 
gespielt und gebastelt. 

Die Zeit verfliegt und schon ist es wieder Zeit für das gemeinsame und 
bekannte Tischgebet zum Mittagessen. Heute gibt es Gemüsesuppe mit 
Klößchen, Spaghetti Bolognese und Orangeneis. 

Als freiwilliges Nachmittagsprogramm bietet sich Völkerball, Armbänder und 
Schlüsselanhänger basteln an. Zwischendurch gibt es noch Amerikaner 
Gebäck mit Kaba und Milch. Außerdem unterstützen ein paar fleißige 
Teilnehmer die Teamer beim Schnippeln des Pizza Belags. Denn heute 
machen wir unser Abendessen selbst! Die Teamer rollen im Akkord Tempo 
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Teig aus, die Teilnehmer belegen zimmer weise die Pizza. Und unser Maestro
Thomas ist Herr über die Flammen und den Pizza Ofen.

Den Abend lassen wir bei Gesellschaftsspielen ausklingen, da leider ein paar 
Regenschauer durch die Rhön ziehen.
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Unsere diesjährige RKW wird unter anderem gefördert durch:

 


