
Ideenliste für Dein soziales Projekt 
 

o Vielleicht bist Du schon engagiert, dann akzeptieren wir das natürlich. 
z.B. 
 - bei Feuerwehr/THW/Jugendrotkreuz 
 - als Ministrant:in 
 - als Jugendgruppenleiter:in 
 - in der Schule als Tutor:in 
 - ... 
 
o Wenn Du noch eine Möglichkeit suchst, dann vielleicht hier. Viele Einrichtungen freuen 
sich, wenn Du dich einbringst. Wir sind behilflich, wenn Du Kontaktdaten brauchst. 
z.B. 
 
 - Krippenspiel 
 - Sternsingen rund um den 6. Januar 
 - Leiern/Klappern/Ratschen an Ostern  
 - Tafel Marktheidenfeld 
 - Eine-Welt-Laden Marktheidenfeld 
 - Rotkreuzladen Marktheidenfeld 
 - Seniorenheim (z.B. beim Hausmeister oder RuDiMachts im Haus Lehmgruben, …) 
 - „Treffpunkt gemeinsam“ der Sozialstation Marktheidenfeld 
 - Seniorenkreis (in deinem Ort) 
 - Schwesternaltenheim Lohr-Sendelbach 

(Blick hinter die Kulissen: wie (altgewordene) Klosterfrauen leben) 
 - Kindergarten (in deinem Ort) 
 - Tierheim in Lohr 
 - Dorfbüchereien 
 - (Garten-)Projekte im Kloster Triefenstein 
 - bei den Gemeindearbeitern 
 - Hausmeistertätigkeiten auf Burg Rothenfels 
 - Main-Clean Up Marktheidenfeld am 16.3.24 (Säuberungsaktion entlang des Maines) 

 - … 
 
o Willst Du mit deiner Jugendgruppe oder deiner Schulklasse bei der 72-Stunden Aktion 
mitmachen? 19. - 21. April 2024. Alle Infos hier: www.72stunden.de 
 
o Du hast eine ganz andere Idee? Dann lass es uns wissen. 
 
o Du musst keinen Nachweis aus der Einrichtung liefern. Aber bitte schreibe eine E-mail 
an sr.ulrike.stein@dlgfr.de, was dein soziales Projekt ist. 
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